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Compte Rendu Tournois « Hand pour Elles »

Novembre et décembre 2025

Dans le cadre de ses initiatives en faveur de la
féminisation, le Comité du Gard de Handball, $
représenté par Muriel DELSOL, a organisé trois
tournois exclusivement destinés aux équipes
féminines en novembre et décembre 2025. Ces

événements sont en lien avec les championnats du
monde féminin.
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Ces manifestations sont reconnues comme une 6
stratégie destinée a encourager les jeunes filles a

s'investir dans le handball et a prendre part

activement a des pratiques sportives diverses.
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clubs partenaires de ces tournois :
CONTACT : MURIEL DELSOL
) ) Num 1 08.09.40.90.73
e Union Handball Tarascon Beaucaire Mall £ 6120000.mdeluolH1Randbail net
e Usam Nimes Gard 3
e Association Occitane de la Gardonnenque ooz — D EE #AllezLeGard
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Le premier tournoi réservé aux moins de 9 ans "Hand pour Elles", a eu lieu le samedi 29
novembre 2025 a Beaucaire en collaborationavecle club Union Handball Tarascon Beaucaire
Le tournoi a accueilli 68 jeunes filles des écoles de handball issues de 10 clubs différents soit
un tournoi a 16 équipes et un total de 40% de la catégorie moins 9 ans.
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. . Nombre | Nombre

Clubs participants de filles | d’équipes

REMOULINS SHB 13 3
USAM 2

AOG 2 1
UHT BEAUCAIRE 16 4
BOUILLARGUES HNM 4 1
CS MARGUERITTES 7 2
UHB LAUDUN-L'ARDOISE 2 1
BAGNOLS HB 6 1
ST GILLES 9 2
SC VAUNAGE 6 1
Total 68 16
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Le dimanche 7 décembre 2025, une autre étape importante de I'opération "Hand pour Elles"
a été le rassemblement de 54 filles de moins de 11 ans a Nimes a la nouvelle Halle Ludivine
Furnon, représentant 11 clubs différents et un total de seulement 20% de la catégorie moins 11
ans.

.. Nombre | Nombre

Clubs participants de filles | d’équipes
BOUILLARGUES HNM 4 1
USAM NIMES 4 1
ALES HB 9 2
REMOULINS 1 1

UHB LAUDUN-LARDOISE 3

CS MARGUERITTES 5 1
PONT ST ESPRIT 9 2
VERGEZE HB 4 1
BELLEGARDE 6 2
SC VAUNAGE 5 1
AOG 4 1
TOTAL 54 13
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Le samedi 14 décembre a marqué le troisiéme volet de cette initiative qui s'est déroulé a St
Génies de Malgoires. Cet événement a rassemblé 46 filles de moins de 13 ans, représentant
seulement 8 clubs gardois et 11 équipes, ce qui représente malheureusement que 15% des
participantes de cette catégorie.

. . Nombre | Nombre

Clubs participants de filles | d’équipes
AOG 8 2

USAM NIMES 1

UHB LAUDUN-LARDOISE 4 1
CSM MARGUREITTES 6 2
SOMMIERES 10 2
JONQUIERES 7 2
PONT ST ESPRIT 7 1
BAGNOLS 3 1
TOTAL 46 11
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Ce tournoi HANDA4 a aussi servi de cadre pour la formation « Débuter dans I'entrainement »
offrant I'opportunité d'organiser des ateliers et des situations pratiques pour les 6 stagiaires
en cours de formation.
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Nous avons proposé sur chacun des tournois les temps hors terrain, 4 ateliers :

e Dessine ton maillot : Colorie le maillot de tes réves

e Quiz Handball : 10 questions sur la culture Handball

e Leradar : Détermination de la vitesse a laquelle la balle est lancée.

e Atelier « Fairplay » Beau Jeu et arbitrage (animé par Brice Arnaud - salarié Comité +
bénévoles clubs ou stagiaires a la formation)
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Ces tournois ont offert aux jeunes joueuses l'opportunité de progresser au sein d'un
environnement HANDAA4, tout en consolidant leur attachement au handball féminin dans le
département.

Muriel et Brice ont exprimé leur gratitude a tous les clubs participants, a leurs responsables
ainsi qu'aux bénévoles présents, en remerciant particulierement pour leur accueil. lls ont
souligné I'importance d'une collaboration collective entre les clubs et le Comité pour assurer
la réussite d'une initiative de cette ampleur.

Ces actions reflétent la détermination inébranlable du Comité du Gard de Handball a favoriser
I'égalité des sexes dans le domaine sportif et a créer un milieu inclusif pour les jeunes
handballeuses. En stimulant la participation des femmes, ces manifestations ne favorisent pas
seulement le développement de jeunes athlétes, mais s'inscrivent également dans une
démarche visant a batir un avenir radieux pour le handball féminin en Occitanie et dans le
Gard.

Le Comité du Gard de handball tient a adresser ses remerciements les plus sincéres aux 15
jeunes arbitres pour leur role essentiel dans le succes de ces tournois

Arbitres Date de naissance Clubs
OULAD ALl Hafsa 21/04/2011 Union Tarascon Beaucaire
BEGGER Lilia 04/01/2014 Union Tarascon Beaucaire
BOUCETTA Lilya 28/03/2014 Union Tarascon Beaucaire
SADRI Ines 06/04/2014 Union Tarascon Beaucaire
ABBASSI Asma 17/08/2013 Union Tarascon Beaucaire
LAATIT Sirine 16/05/2014 Union Tarascon Beaucaire
BOUSSAKOUM Salwa 30/07/2014 Union Tarascon Beaucaire
LOUALI Selma 29/07/2013 Union Tarascon Beaucaire
YOUNG Mayeni 04/10/2013 USAM Nimes Gard
MALET Athéna 28/10/2014 USAM Nimes Gard
MOYNIER Justine 09/01/2014 USAM Nimes Gard
DUTILH Apolline 22/01/2014 USAM Nimes Gard
BOURSIER Célia 28/01/2011 A.O Gardonnenque
FELIOUNE Assile 21/08/2011 A.O Gardonnenque
TING SANG Eva 16/058/2011 A.O Gardonnenque
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Ainsi que les différents partenaires sur ces événements :

e Carrefour Beaucaire

e Carrefour Nimes Sud

e Monti Sport Bagnols

e Bouillargues Handball Nimes Méditerranée pour les cadeaux
e USAM Nimes Gard pour les cadeaux

e Les clubs co-organisateur des 3 tournois et tous les bénévole et parents
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Muriel DELSOL

Conseiller Technique Fédéral

Responsable filiere féminine



